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Train the Trainer  
Münchener Eingewöhnungsmodell  

Präsenzseminar & Onlinekurs 2023 
 

Der „Train the Trainer“-Kurs richtet sich 
an Menschen, die Fortbildungen, 
Prozess-begleitungen und 
Lehrveranstaltungen zum Münchener 
Eingewöhnungsmodell anbieten oder 
diese anbieten möchten. 
 
Im Kontext der Übergangsbegleitung aus 
der Familie in die Bildungseinrichtung 
werden Sie sich mit der 
fachwissenschaftlichen Fundierung und 
dem Handlungskonzept des Münchener 
Eingewöhnungsmodells und dessen 
Weiterentwicklung auseinandersetzen.  

 
Je nach Ihrem eigenen Anwendungskontext beschäftigen Sie sich auch mit den didaktischen 
Wegen der Fort-, Weiter-, Ausbildung und Vor-Ort-Begleitung.  
 
Dieser Kurs beinhaltet 2 Blöcke mit insgesamt 6 Modulen. In Block 1 setzen Sie sich intensiv 
mit dem Konzept selbst auseinander. In Block 2 widmen Sie sich Ihrem Anwendungskontext, 
sei es in der Ausbildung, sei es als Leitung, die ihr Team begleitet, als Fachberatung oder 
externe Prozessbegleitung. 
Diese sind wie folgt aufgebaut: 

Block 1: Wissenschaftliche Fundierung und Handlungskonzept: 
Münchener Eingewöhnungsmodell  

ü Modul 1: Einführung in das Modell und in den neuen Denkrahmen 
ü Modul 2: Selbststudium zur Vertiefung des 1. Moduls mit Impulsfragen 
ü Modul 3: Reflexion und Transfer in den eigenen Arbeitskontext 

Block 2: Einrichtungen bei der Konzeptumsetzung des Münchener 
Eingewöhnungsmodells begleiten 

ü Modul 4: Meine Rolle als Lernbegleiter*in 
ü Modul 5: Die Lernbegleitung in ihren jeweiligen Kontexten 
ü Modul 6: Besondere Herausforderungen 
 
Konkret erwarten Sie folgende Ziele und Inhalte: 
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Modul Termin Ziele: Die TN … Inhalt 

Modul 1: 
Einführung in 
das Modell 
und in den 
Denkrahmen 

19.-21.01.23 
analog vor 
Ort 
19.01.23: 
13-18 Uhr 
 
20.01.23: 
9-17.30 Uhr 
 
21.01.23: 
9-13 Uhr 
 

ü können das Modell gegenüber 
anderen Ansätzen einordnen 

ü können ihre Zielgruppe für die 
Bedeutung eines begleitenden 
Übergangs sensibilisieren 

ü können den Weg des Münchener 
Eingewöhnungsmodell fortbilden und 
anwenden  

ü können mit den Praxismaterialien 
arbeiten 

• Neuer Denkrahmen 
• Der systemische Blick 
• Das kompetente Kind 
• Kinder im Miteinander 
• Familienkulturen und die Vielfalt der Beziehungsgestaltung 
• Der Übergang als Transition 
• Das neue Rollenverständnis in der Übergangsbegleitung: die 

Ansprechpartner*in der Familie 
• Die diversen Ansätze und Eingewöhnungsmodelle: 

Gemeinsamkeiten und Unterschiede  
• Konkrete Umsetzung des Modells – Der Weg der Eingewöhnung 
• Umgang mit dem Praxismaterial 

Modul 2: 
Selbststudium 

23.01.-
05.03.23 
digital über 
zoom 

ü haben ihren eigenen bisherigen 
Denkrahmen zur Eingewöhnung 
verändert und sich mit ihren eigenen 
Grundannahmen kritisch 
auseinandergesetzt 

ü haben sich intensiv mit der Thematik 
Beziehungsaufbau und -gestaltung im 
Kontext Kita auseinandergesetzt 

• Vertiefung der wissenschaftlichen Grundlagen 
• Auseinandersetzung mit ausgewählten Fragestellungen 
• Arbeiten mit dem Filmmaterial 

Modul 3:  
Reflexion und 
Transfer in 
den eigenen 
Fortbildungs-
kontext 

06.03.23: 
9 – 16 Uhr 
digital über 
zoom 

ü können die grundlegenden 
Wissenschaftliche Erkenntnisse aus-/ 
fortbilden und weitergeben 

ü haben das Münchener 
Eingewöhnungsmodell durchdrungen 
und sich mit der systemischen 
Denkweise vertraut gemacht 

• Erfahrungsaustausch und Erkenntnisse aus der Selbstlernphase 
• Nutzung des Handlungskonzeptes 
• Griff in den Methodenkoffer: Bewährtes aus der Fortbildungspraxis 
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Modul Termin Ziele: Die TN … Inhalt 

Modul 4:  
Meine Rolle 
als Lern-
begleitung 

27.04.23, 
14-18 Uhr: 
digital über 
zoom 

ü haben sich mit ihrer Rolle der 
Lernbegleitung auseinandergesetzt 

ü haben verstanden, welche 
Unterschiede es in der 
Auftragsklärung gibt  

• Reflexion des eigenen Rollenverständnisses 
• Auftragsklärung 

Modul 5:  
Die Lern-
begleitung 
konkret 

17.05.23: 
14-18 Uhr 
digital über 
zoom 

ü wissen, wie sie den Prozess im Team 
oder ihrer Lerngruppe gestalten und 
begleiten können  

• Vorgehensweise im Prozess 
• Verknüpfung von bereits vorhandenem Wissen in der Praxis 
• Vorhandenes Handeln erkennen können und dies in Bezug zum 

Münchener Modell setzen 
• Vorhandene Eingewöhnungskonzepte mit der Brille des Münchener 

Modells analysieren und diese sichtbar machen und die 
Weiterentwicklung darauf aufbauen 

Modul 6:  
Besondere 
Heraus-
forderungen 

15.06.23: 
14-18 Uhr 
digital über 
zoom 

ü haben Wege kennengelernt, wie sie 
mit den verschiedenen 
Herausforderungen vor Ort umgehen 
können 

ü können sich mit ihrem Handeln und 
Wirken positionieren  

• Spezifische Umsetzungsfragen und mögliche Lösungen 
• „Was mache ich, wenn …?“-Fragen 
• Stärkung in der Rolle der Lernbegleitung – Spielräume und Grenzen 

des eigenen Handelns 
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Unsere Leistungen für Sie: 
ü 6 Seminarmodule: 3 Präsenztage in Karlsruhe, 4 digitale Veranstaltungen im live-Setting 

über zoom, 1 begleitete Modulphase zum Selbststudium mit beiden Referentinnen 
ü Konzeptmaterialien 
ü Vorlagen für die eigene Trainer-/Dozent*innentätigkeit und Fortbildung: PPT-Folien, 

Drehbuchvorschläge für eigene Seminare, Tools für die Lernbegleitung 
ü Bereitstellung der Austauschplattform „moodle“: für das Selbststudium, für die 

Vernetzung mit den TN, für die Kommunikation mit den Referentinnen Petra Evanschitzky 
und Sylvia Zöller 

Kosten je TN: 
ü Seminargebühren: 1500 € Brutto 
ü Verpflegungspauschale Modul 1: 126 € (Vollverpflegung inkl. Getränke) 
ü eigene Reise- und Übernachtungskosten für Modul 1 in Karlsruhe 
ü Eigenanschaffung Buch und DVD „Besser eingewöhnen! Fortschritt und Entwicklung im 

Münchener Modell“ 

 

Sie erhalten eine Weiterbildungsbescheinigung/Zertifikat. 

Für die zukünftige Qualitätssicherung wird ein Austauschtreffen 1x/Jahr angestrebt, 
voraussichtlich in digitaler Form. 

Bitte melden Sie sich bis zum 30.11.22 schriftlich bei diesen Adressen an: 

beratung-training@sylvia-zoeller.de 

petra@evanschitzky.de 

Stornoregelung:  
Bei Nichtteilnahme am gesamten Kurs ist eine Rückerstattung möglich, wenn die Abmeldung  
bis spätestens zum 15.12.2022 eingetroffen ist. Nach diesem Datum erfolgt eine 
Rückerstattung von 50% der Gesamtsumme bis zum 12.01.23, in beiden Fällen kommt eine 
Verwaltungspauschale in Höhe von 50 Euro hinzu. 
Bei einer Stornierung ab dem 13.01.23 ist keine Rückerstattung mehr möglich. 

Für Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung: 
Petra Evanschitzky | Mozartstr. 46 | 70180 Stuttgart  
www.evanschitzky.de | info@evanschitzky.de 
+49 (0) 711/41177776 | +49 (0) 152-25751276 
 
Sylvia Zöller | Konrad-Hesse -Str 37 | 76147 Karlsruhe  
www.sylvia-zoeller.de | beratung-training@sylvia-zoeller.de 
+49 (0) 721 84 08 98 26 | +49 (0) 172-2783287 
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Anmeldung zu:  
„Train the Trainer“ - Münchener Eingewöhnungsmodell 

 
Hiermit melde ich mich verbindlich zum „Train the Trainer“ an. 

 
 
 

_______________________________      _____________________________ 
Vorname  Zuname 
 
 

Rechnungsadresse 
 
_______________________________________________________________ 
Institution (falls notwendig) 
 
_______________________________________________________________ 
Straße, Hausnummer 
 
__________                         _________________________________________ 
Postleitzahl                         Ort 
 
_______________________________________________________________ 
E-Mail (für die direkte Kommunikation mit Ihnen)  
 
_______________________________________________________________ 
Telefon 
 
_______________________________________________________________ 
Bundesland 
 
ORGANISATORISCHES / TEILNAHMEBEDINGUNGEN  
Die Erhebung, Verarbeitung und Nutzung Ihrer angegebenen Daten erfolgt ausschließlich in dem für 
die Vorbereitung und Durchführung der Weiterbildung notwendigen Umfang. Senden Sie das 
ausgefüllte Anmeldeformular bis spätestens 30. November 2022 an beratung-training@sylvia-
zoeller.de und petra@evanschitzky.de 

 
Mit meiner Unterschrift melde ich mich verbindlich zu allen 6 Modulen an und 
stimme den Stornoregeln zu. 
 
 
 
 
________________________________   ______________________________ 
Ort, Datum  Unterschrift 
 


